/Eldreradet REFERAT

Albertslund

Aldreradets mode onsdag den 27. april 2022 kl. 14.00 - 18.00

Formand Bente Clausen (BC)
Neaestformand Else Dahl Morthorst (EM)
Medlemmer Anita Kallesg (AK) afbud
Anne Lovmand Dahlberg (AD)  afbud
Bergitte Wittus (BW) Deltog til og med punkt 7.
Carl-Christian Kristiansen (CCK)
Elin Olsen (EO) afbud

Helie Sgrensen (HS)
Joan Stubtoft (JS)
Lars Messell (LM)
Torben Nielsen (TN)

Punkt 0.  Valg af ordstyrer og referent
Ordstyrer: EM
Referent: LM

Punkt1. Godkendelse af dagsordenen
Goedkendt med en enkelt tilfgjelse.

Punkt2. Endelig konstituering
Der blev aftalt en midlertidig konstuering pa konstitueringsmadet i
december 2021. Den endelige konstituering blev aftalt til at finde sted pa
Aldreradets ordinaere made her i april.

Der var flere kandidater til naestefrmandsposten, sa afstemingen om denne
post blev foretaget skriftligt.

Vi konstituerede os saledes:
Formand: Bente Clausen
Naestformand: Else Dahl Morthorst

Punkt 3. Godkendelse af Referat fra mode den 21. marts
Der blev foretaget rettelser af slafejl.
Referatet sendes til orientering til formanden for Aldreudvalget og formanden
for Social- og Sundhedsudvalget.

Punkt. 4. Fastlaeggelse af dato, sted og indhold for juni madet
Tirsdag den 21 juni kl. 14-
Damgardshave

Vi tog en indleden drgftelse af mgdets indhold.
Pa majmedet i £ldreradet drafter vi mgdets indhold igen.



Punkt5. Mgde med Aldreudvalget i morgen 28/4 kl. ca 19 — 19.45
Mgdet er umiddelbart inden udvalgets eget mgde, som de denne gang
afholder pa Damgardshave.
Rundvisning af udvalget pa Damgardshave.
Vi gennemgik Aldreradets oplaeg til drgftelse med udvalget, herunder oplaeg
om temaet "’kommunikation med borgerne”.

Punkt6. /Aldrekonference.
EM. BW, LM, BC havde pa martsmgdet meldt sig som deltagere i en
arbejdsgruppe i planieegning af konferencens indhold.
Kommunen har meldt tilbage at de foreslar en arbejdsgruppe med max 2
deltagere.
Kommunen har indkaldt til opstartsmgde mandag den 16. maj kl. 14.00-15.00
i lokale 2 forhallen med alie 4 mediemmer af &ldreradet for naermere aftale.

Aldreradet tog kommunens forslag til efterretning.

Orientering fra LM:

| Seniorklubben pa Galgebakken (pensionistforening) har man sat
konferencens indhold som tema for et cafémade i maj. og Seniorklubben vil
orientere Aldreradet om resultaterne af sine drgftelser.

Forslag fra LM:
Aldreradet henvender sig til pensionistforeningerne i Albertslund med et

forslag om at de afholder et lignende made, sa grundlaget for planlagning af
konferencen bliver bredere.

BC skriver henvendelse til pensionistforeningerne

Punkt 7. Vestegnstraef
Fredag den 20. maj kl. 10-15.30 pa Damgardshave.
Der er sendt en forelgbig indbydelse ud til &2ldre-/seniorradene pa
Vestegnen. Borgmesteren kommer kl. 10.00 og byder velkommen.
Pargrenderadgiver Lene Ciccolini kommer fra 11.00 til 12.00 og forteeller
om statte til pargrende.
Et af £ldreradene har foreslaet draftelse af oprettelse af en
formandsskabsgruppe for samarbejdet mellem Vestegnens Aldrerad.

Vi vurderer ikke at der er behov for oprettelse af en formandsskabsgruppe.

Punkt 8. Orientering fra formandsskabet (BC, EM)
a. Nyhedsbrev fra Danske Aldrerad
Ingen bemeaerkninger
b. Tilbagemelding fra kursus i Danske Aldrerad for formaend og
naestformaend.
EM og BC deltog.
c. /Eldreanalysen
Droftelse pa naeste mode i £ldreradet.
d Vi har faet invitation til praesentation af sundhedsprofilen den 2. juni
e. Nyt fra Damgardshave



Punkt 8. Orientering fra kommunens forvaltning til formandsskabet
Der ses pa, hvordan besggspakkerne bedst impiementeres.
I nogle kommuner implementerer de pakkerne som ugepakker.
Disponenter med ud pa 1. besgg. Der arbejdes mod selvkarende teams.
Forsker fra produktionsskolen med ud i opstart. Der satses pa, der kommer
midler fra Social-og ZA&ldreministeriet.

Aldreanalysen er bievet praesenteret for kommunalbestyrelsen pa
budgetseminaret i marts. Hvordan ser det ud pa seldreomradet?
Kapacitetsproblemer? Tunge hjemmeboende borgere der ikke gnsker plads
pa plejecenter, kreever mange besgg.

Sygefraveeret er hgjt. Stor udskiftning i ledergruppen. 1/4 er alle lederstillinger
besat. Det er en ond spiral. Vanskeligt at fa ansat sygeplejersker.

Man vii i forvaltningen begynde at se pa en "brugerrejse”.

Se pa?

Hvad er en brugerrejse? Kommunen har hyret en antropolog.
Mystik.

Punkt 10. Sager til udtalelse
AU har mgde torsdag den 28/4
Modesager vigtige for os
Besggspakker
Hgringssvar v/ BC
Vi gnsker desuden besgg af forvaltningen med orientering om, hvordan de
implementerer ordningen med besggspakker, og om implementeringen
fungerer.

Arsberetning om det tveersektoriale samarbejde.
Sagsbehandlingsfrister.
Tilsyn BDO pa begge plejecentre
Status pa handleplan for rehabiliteringen
Socialudvalget har mgde torsdag den 28/4 (JS)
Mgdesager vigtige for os
Anvendelse af §18 midler — eventuelt artikel i 60+
MBU har made tirsdag den 26/4 (JS)
KFU har made 25/4 (BC)

Punkt 11. Diverse dagsordener og referater
KB havde made 5/4 @U29/3

Punkt 12. Vedtagter
Vi havde en 1. behandling af forslag til &ndring af vedtaegterne.
BC udarbejder notat om drgftelserne.
Saettes pa som punkt til ny draftelse pa septembermgdet.

Punkt 13. Nyt fra Netveerket om ensomhed (AK LM)
Intet nyt



Punkt 14. Fra Udvalgene
Fra udvalg under kommunaibestyrelsen:

a. Sundhedsradet (EQ) Der er made 27/4, hvor EO deltager
b. Bruger — pargrendemader Humlehusene (BC)
Der forela referat fra made den 22. marts.
c. Bruger - pargrendemgder Albertshaj (BW)
Intet.
d. Kontakt til Det Abne Aktivitetscenter (AK)
Intet.
e. § 17.4 udvalget for plejecenter (BW)
Intet.
f. Madgruppen (CCK, JS. LM)
Vi var til prgvesmagning i forgars i Det Danske Madhus. JS orienterede.
Der bar bringes en artikel 60+ om udbringsningsmad.
Det Danske Madhus bidragérgerne mad til billig penge i Danmark Spiser Sammen
arrangementer til efteraret.
Det Danske Madhus deltager gerne i en brugerundersggelse.

Fra samarbejde med andre Aldrerad
a Regionseeldreradet. EM, At og BC
Intet nyt.
b Vestegnssamarbejdet. Se punkt 7 i dette referat.
¢ Danske &ldrerad. Repraesentantskabsmede 9/5 Konference 10/5
BC deltager i Repraesentantskabsmagdet.
BC, EM og BW deltager i konferencen.

Aldreradets egne udvalg
a. Bladgruppen 60+ (EM, AK LM, TJ)
60+ 2022:1 er kommet her i april.

Uddelingen v/ HIC ser ud til at fungere.

BC har modtaget ros fra laeser om at bladet er godt.
Det synes vi ogsa.

Pa sidste made var der forslag til tema for naeste nummer: "bevaegelse” samt riv-ud-sider
midt i bladet om hvordan man forbereder sig maske en dag af blive alene.
Pa mgdet i dag kom der forslag om "mad”’ som tema.

Et forslag om hvordan vi 1 60+ synligger Aldreradet bedre.
En spalte som oplister de aktiviteter/mgder m.v. som Aldreradet har deltaget i. JS vil godt
redigere spalten.

b. Hjemmesiden (HS)
Aldreradets Facebook-gruppe lukkes endegyldigt ned.
Det oplyses pa kommunens Facebook, at man kan hente oplysninger om
Ffldreradet pa ALldreradets hjemmeside.

~
o

c. Ykonomigruppen (JS, EM og BC)
Vi har fra kommunen modtaget regnskabsstatus. .
Kommunalbestyrelsen har pa sit mgde i marts maned give en
ekstrabevilling pa 20.000 kr. til vores radighedbelgb. Dette betyder at vi



ikke laengere ma budgettere med et underskud for 2022.

Punkt 15. Huskelisten EM ,
Besgg af forvairtningen om emnet «Besggspakker».

Punkt 16. AEldreradets synlighed
Spergsmalet har vaeret drgftet i forbindelse med udgivelse af 60+.
Konkret blev det aftalt at udsende pressemeddelse om Vestegnstreeffet her |
Albertslund i neeste maned.

Desuden udarbejdelse af interviewartikel tiil AP med de nye medlemmer af .. o

Aldreradet.

Punkt 17. Naeste mgde er mandag den 30. ma;.
Inden mgdet er der aftalt besag i plejecentret i Humlehusene, sa &Lldreradets
medlemmer far et indblik de tilbud der er til seldre i Aibertslund
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Punkt 18. Eventuelt



