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Dagsorden 

 
 
Forum: Sundhedsrådsmøde  
Tid: Mandag d. 9. dec. 2024 
Sted: Køkken/alrummet i Sundhedshuset  

Deltagere: Yvonne Monrad Rasmussen, Henrik Hertz, Kira Willmarst, 
Karsten Wenneberg, Lars Nexø, Tine Pernille Rytsel, Anne 
Dahlberg, Akhlaq Ahmed og Kirsten Severin Pedersen. 
 

Afbud: Adam Blyme 

Gæst(er)  

Referent Sophie Dahl Brohus  
 
Dagsorden til Sundhedsrådsmøde  

 
1. Godkendelse af referat af mødet d. 29.10.24 og af denne 

dagsorden 
 

- Dagsorden godkendt 
 

2. Uddybende orientering om fælles møde med 
Sundhedsrådet, Udsatterådet, Handicaprådet og 
Ældrerådet d. 30.10 (Fra Sundhedsrådet deltog Tine, Lars 
og Yvonne. Referat af mødet er udsendt til jer d. 31.10) 

 
- Yvonne giver en kort gennemgang og orientering 

omkring hvad der har været på dagsordenen. 
- Fokus punkter: Hvordan kan vi løfte de opgaver der er 

på Sundhedsrådets specifikke områder 
- Drøftede dagsorden til det møde, som der afholdes i 

januar imellem politikker og råd og hvilken struktur der 
ønskes. 

- Der er blevet sendt en mail til borgmester og formænd 
for de relevante udvalg. Borgmester Steen Christiansen 
har svaret positivt og der vil blive indkaldt til et møde i 
starten af året. 

- Tirsdag d. 10/12-2024 afholder Råd og Nævn et fælles 
møde mhp. Dagsorden til ovenstående møde. 

 
3. Kort drøftelse af vores forventninger til det kommende 

møde med borgmesteren og de respektive 
udvalgsformænd om rammer og vilkår for rådenes virke. Vi 
kender pt ikke tidspunktet for mødet, men Steen har 
meddelt, at det bliver i januar 

 
              Punktet blev drøftet 

Dato: 9. december 2024 
Sags nr.:  
Sagsbehandler: ODB 
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Side 2 af 3 

- Planlægningsmødet afholdes tirsdag d. 10/12-2024 fra 
Sundhedsrådet deltager Yvonne, Lars, Kirsten og 
Henrik. 

 
- Der er behov for, at der afstemmes forventninger til 

niveauet af servicering fra forvaltningen. Dette er et 
punkt som man i fællesskab ønsker, at løfte og drøfte 
med borgmester og kommunalpolitikker.  

 
 

4. Orientering om møde d. 26.11.24 med Steen Christiansen 
om indhold i og afvikling af det årlige møde ml. 
kommunalbestyrelsen og de kommunale råd og nævn. 
Mødet holdes angiveligt d. 7.1.25. HUSK at man selv skal 
tilmelde sig til mødet via mail til iim@albertslund.dk 

 
 

5. Brainstorm om temaer, oplægsholdere mv til 
Sundhedsdagen d. 24. maj 2025. Vi har tidligere drøftet, om 
det overordnede tema skal være børns sundhed 

 
- Overordnet tema: Børn og børns trivsel 

 
- Forslag til Politisk oplæg omkring ”Hvad vil de 

iværksætte”? 

- Foreningslivet – Hvordan får vi flere unge til at forblive 
eller komme ind i et foreningsliv/ Sund Aldring og deres 
projekt med Albertslund Kommune 

 

- Lars Nexø kommer med forslag om emner som 
Sundkost og mentaltrivsel  

 

- Anne kommer med forslag om fokus på skolekost og 
frivillige.  

 

- Henrik – overlæge fra Holbæk omkring kost, motion etc. 
evt. oplæg 

 

- Karsten kommer med forslag om skærm hvordan kan vi 
gøre noget? 

 

- Paneldebat om skolernes ansvar i hele debatten 
omkring Børn og unges trivsel 

 

- Rusmidler – evt. oplæg 
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Side 3 af 3 

- Forebyggelse af kriminalitet  
 

- Musik teateret vil gerne deltage og stille deres lokaler til 
rådighed  

 

- Børnekor kunne komme og underholde 
 

- Der nedsættes et udvalg for Sundhedsdagen og 
deltagende er Yvonne, Tine og Henrik – der gives 
mandat til at de kan træffe beslutninger løbende ved 
behov. 

 
6. Mødeplan for rådet 2025 (medbring gerne kalender)  

 
Følgende møde datoer for første halvår 2025 er 
planlagt. 
 
16/1-25 
10/2-25 
18/3-25 
7/4-25 
14/5-25 
28/5-25 
 
Alle møderne vil som udgangspunkt blive afholdt i 
Sundhedshuset kl 17-19. 

 
7. Evt. 

 
- Sophie orienter om, at der er blevet ansat ny chef for 

ÆSS pr. 1/1-25, hun hedder Tanja Thor Møller, hun 
kommer fra en stilling som …. , hun vil komme og hilse 
på et af de første møder i foråret 2025 sammen med 
vores ”nye” direktør Lise Bayer Valentin 

 
- Akhlaq giver en status på indkøb af t-shirts og beach 

flag. 
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