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Formaélet med den tidlige forebyggende indsats er hjelp til selvhjalp samt at aktivere borgerens egne ressourcer og
netveerk, s borgeren kan opbygge eller fastholde en selvstendig tilvaerelse.

Indsatsen kan foregé gruppebaseret eller individuelt for en afgranset periode.

Lov om Social Service § 82.
Tidlig forebyggende indsats
Tilbud om gruppebaseret hjzlp og stotte

§ 82 a. Til personer, der har nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller sociale problemer, og personer, der er i
ristko for at udvikle funktionsnedsaettelse eller sociale problemer, kan kommunalbestyrelsen ivaerksaette eller give
tilskud til tilbud om gruppebaseret hjaelp, omsorg eller stotte samt gruppebaseret optraning og hjelp til udvikling
af feerdigheder. Det er en forudsaetning, at kommunalbestyrelsen vurderer, at deltagelse i sGdanne tilbud vil kun-
ne forbedre modtagerens aktuelle funktionsniveau eller forebygge, at funktionsnedszattelsen eller de sociale pro-
blemer forvaerres.

Stk. 2. Kommunalbestyrelsens afgerelse efter stk. 1 kan ikke indbringes for anden administrativ myndighed.
Tilbud om individuel tidsbegraenset socialpazedagogisk hjzelp og stotte

§ 82 b. Til personer, der har nedsat fysisk eller psykisk funktionseuvne eller sociale problemer, og personer, der er i
risiko for at udvikle funktionsnedsaettelse eller sociale problemer, kan kommunalbestyrelsen ivaerkszette eller give
tilskud til tilbud om tidsbegraenset individuel hjaelp, omsorg eller stotte samt tidsbegraenset individuel optraening
og hjzlp til udvikling af feerdigheder. Tilbuddet kan gives i op til 6 mdneder. Det er en forudsatning, at kommu-
nalbestyrelsen vurderer, at tilbuddet vil kunne forbedre modtagerens aktuelle funktionsniveau eller forebygge, at
funktionsnedszttelsen eller de sociale problemer forverres.

Stk. 2. Kommunalbestyrelsens afgerelse efter stk. 1 kan ikke indbringes for anden administrativ myndighed.



Maélgruppen for tidlig forebyggende indsats er borgere over 18 ar med lettere nedsat fysisk eller psykisk funktions-
evne eller lettere sociale problemer samt borgere, som er i risiko for at udvikle funktionsnedszettelser eller sociale
problemer.

Desuden er malgruppen borgere, hvor risikoen for forverring af funktionsnedszttelsen/de sociale problemer eller
risikoen for at udvikle sddanne vil kunne forebygges med en tidlig forebyggende indsats.

Maélgruppen er borgere, der bor i selvsteendig bolig, og som har behov for hjelp og statte til at mestre hverdagen i
egen bolig. Der vil ligeledes kunne gives stgtte til fx unge, der bor hos forzldre, og som er pa vej ud i egen bolig.

Pa baggrund af en rad og vejledningssamtale vurderer myndighedsradgiveren, om borgeren kan bevilliges en indsats
efter SEL § 82. Der stilles ikke krav om udarbejdelse af udredning efter Voksenudredningsmetoden inden bevilling
af tilbud efter SEL § 82.

Formélet er at stotte borgeren til selvsteendighed og mestring samt inklusion i samfundets fellesskaber, sa borgeren
bliver i stand til at mestre eget liv pi egne praemisser.

Den tidlige forebyggende indsats har fokus pa hjelp til selvhjalp, pa at aktivere egne ressourcer og skabe sociale net-
vaerk, som bade kan blive en del af hverdagen og vere en statte fremover.

Statten tilbydes borgere, som gnsker hjalp til selvhjaelp og/eller udvikling af faerdigheder. Dette kan veare at skabe
struktur i forhold til personlig hygiejne, praktiske/huslige goremal, huske og handtere medicin, opretholde og mod-
tage laege og tandlaegebehandling, ledsagelse med offentlige transportmidler, kontakt med offentlige myndigheder,
brevlesning mv.

Stetten kan ogsa tilbydes borgere, der har behov for samtaler i forhold til at skabe en forandring i form af selvsten-
dighed og mestring af eget liv pa egne praemisser.

Indsatser, der leveres som individuelle forlgb, kan maksimalt bevilges i 6 méneder. Indsatsen kan ikke forleenges ud
over de 6 maneder. Ved fortsat behov for statte foretager kommunen en vurdering af, om der skal bevilges andre for-

mer for stotte, fx gruppeforlab eller socialpeedagogisk statte efter servicelovens § 85.

Stetten har et socialpaeedagogisk afsat, uanset om den bevilges som gruppeforlab eller som et individuelt forlgb. Der
séledes om ikke tale om psykologbehandling, samtaleterapi, sygepleje eller lignende.

Alt efter borgerens konkrete behov kan stgtten suppleres med andre former for indsatser fx ved statte til deltagelse i
Klubbens gvrige aktiviteter og samfundets faellesskaber.

Op til 4 uger fra ansggning til afgorelse.



Det er kommunens interne bostettekorps eller Klubben, der leverer indsatsen.

Der er ikke frit valg af leverander til levering af statte efter servicelovens § 82 a og b, og der kan ikke stilles krav om,
at det er en bestemt person, der udfarer statten eller ikke udfarer stotten.

Der er ingen egenbetaling.

Borgeren skal som udgangspunkt selv atholde eventuelle udgifter til aktiviteter i forbindelse med stotten, fx kersel.

Stotten opherer, séfremt borgeren ikke leengere har brug for statten, ikke
gnsker denne eller ikke profiterer af statten. Hvis borgeren aflyser tre kontakter inden for kort tid, kontakter leve-
randeren myndighedsradgiver, som tager stilling til, om stotten skal fortsatte.

Leveranderen folger op med borgeren hver 3. mined og myndighedsradgiver orienteres.

Ved gruppeforlgb folges op efter endt forlgb og myndighedsradgiver orienteres.

Afggorelser efter § 82 kan ikke indbringes for anden administrativ myndighed.

Kommunen skal sgrge for tilbud om gratis radgivning og vejledningsforlgb efter SEL § 12. Denne type radgivning og
vejledning har snitflader til den tidlige forebyggende indsats efter SEL 82 a og b.

Gruppeforleb starter op flere gange om &ret, og borgere vil blive henvist til det forst mulige forlagb.



Tidlig forebyggende indsats

Kvalitetsstandard 2020
Voksensocialomradet

SBSYS: 27.00.00-P23-1-20

Albertslund Kommune

Voksensocialafdelingen

B@JRN, SUNDHED & VELFARD
Nordmarks Allé 1

2620 Albertslund

+45 43 68 68 68
albertslund@albertslund.dk
www.albertslund.dk



