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Ældrerådet                                                REFERAT 
Albertslund       
                     Nr.  3/24 
www.aeldreraadetalbertslund.dk 
_______________________________________________________________________ 
 
Referat fra Ældrerådets møde mandag den 11. marts 2024 kl. 14.00 - 18.00 
Lokale 8. på Damgårdshave 
___________________________________________________________    
 
Formand       Bente Clausen (BC)     
Næstformand                  Else Dahl Morthorst (EM)            
Medlemmer                     Anita Kallesø  (AK)                        
                                        Anne Lovmand Dahlberg (AD) - afbud     
                                        Helle Sørensen (HS)               
                                        Jesper Petersen (JP) - afbud         
                                        Joan Stubtoft (JS) 
                                        Kirsten Mogensen (KM)      
                                        Lars Messell (LM) 
                                        Lennard Pedersen (LP) 
                                        Torben Nielsen (TN) 
________________________________________________  _____________________     
 
Berit Berrig – leder af ”Bostøtte og Aktivitet” fortalte om sit arbejde med Trænings-og 
aktivitetscentret. Der er ansat personale, svarende til to fuldtidsstillinger – heraf en daglig 
koordinator. Der er kommet flere brugere til og mange bruger træningsfaciliteterne. Der er 
oprettet flere hold for at tilgodese så mange som muligt. Brugerrådet mødes ca. fire gange 
årligt. Berit ville gerne have en repræsentant fra ældrerådet med i brugerrådet.                                                                                            
 
Punkt 0.      Ordstyrer Else, Referent Lars/ Formandskabet. 
 
 
Punkt 1.      Godkendelse af dagsordenen. Godkendt. 
 
 
Punkt 2.      Godkendelse af referat fra 26. februar 2024(bilag). Referatet godkendt – og  

Lars sender til formanden for Ældreudvalget.  
 
Punkt 3.      Opfølgning på Danske Ældreråds temadag den 29. februar omkring 

demens (Anne, Else og Bente) 
                    Bilagene fra temadagen sendes rundt. 

Vi indledte punktet med at Joan fortalte om sin ”uddannelse” som demensven 
instruktør, et tilbud fra Alzheimerforeningen for at udbrede kendskabet til 
demens. Man lærer fx at tyde tegn på begyndende demens – og kan derfor 
også hjælpe, hvis man møder personer med demens i fx butikker el.l. 
Demens er latin og betyder ”ude af sind”. Der er 332 borgere med demens i 
Albertslund og der er ”uddannet” 346 demensvenner. 
Anne, Bente og Else supplerede med viden indhentet på Danske Ældreråds 
temadag. Èn af de vigtige pointer er, at man ikke må tale om demente, men 
altid sige mennesker med demens. Man er ikke sin sygdom – man har en 
sygdom. 
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Punkt 4.      Opfølgning på mødet i Humlehusene 29/2 omkring pårørendemøder/ 
                    pårørendebestyrelser (Else, Joan, Anita og Bente deltog) 
 Ældreudvalget og Ældrerådets repræsentanter blev vist rundt i Humlehusene 
 før mødet. 

Et godt fælles møde mellem Ældreudvalget og bruger/pårørende 
repræsentanter for Humlehusene. Rikke Terslev gennemgik punkterne fra 
udspillet til ældrereformen, som omhandler brugerbestyrelser, der herefter 
blev drøftet.  

           
 
Punkt 5.        Opfølgning fra borgermødet den 7/3. Enighed om, at det var en udmærket 

  måde at gennemføre borgermødet på, hvor deltagerne var fiktive bestyrelser  
  for et tænkt plejehjem og hjemmepleje. Der var mulighed for at drøfte 
  dilemmaer og prioriteringer. Det gav mange gode drøftelser. 

 
                     
Punkt. 6.       Politiske udvalgs dagsordener. 
                      ÆU og SSU har ikke møde 
 
                    MBU har møde den 19/3 (vi når næppe at få en dagsorden) 
 
                    KFU har møde 18/3 (her når vi nok heller ikke at se en dagsorden 
 
                    KB har møde 12/3 ØU havde møde 5/3 

Vi vendte kort punktet vedrørende Ankestyrelsens afgørelser om klager over 
rengøringsindsatsen efter budgetbesparelserne. Der lægges op til beslutning i 
Kommunalbestyrelsen om, at alle borgere, der modtager rengøring, skal 
revisiteres individuelt.  

                     
 
Punkt 7.        Interne arbejdsgrupper: 

a. Ældrerådets synlighed (Joan, Else, Kirsten, Lars, Jesper). Der bliver 
inviteret til dialogmøde på Damgårdshave den 23. maj 13-15. 

b. Trafik (Else, Lars, Torben, Jesper, Joan)  
Else, Joan og Bente deltager i fokusgruppe omkring busstoppesteder, 
der er plads til at 2 mere kan deltage. Projektstyregruppen er ved at 
sende spørgeskemaer ud. Lars og Kirsten vil godt deltage, men kan dog 
ikke til det første møde den 8. april. 

c. Valg (Bente, Joan, Lennard og Else) Vi har første møde 13/3. Kirsten 
deltager fremover i arbejdsgruppen. 

d. Bladgruppen omkring 60+ og AP (Else, Bente, Lars, Torben, Jesper. 
Anita). Forslag til AP (bilag som eftersendes). Forslaget blev godkendt. 

                       
                   
                                         
Punkt 8.       Orientering fra formandskabet 

a. Vi bliver formodentligt inviteret til at se Albertshøj etape 3 den 20/3 
b. Nyt fra Damgårdshave 
c. Joan og Kirsten deltager i møde omkring ældrereformen 13/3 i Brøndby. 

Både Joan og Kirsten melder fra da det er et lokalt partipolitisk møde. 
d. Vi har fået en foreløbig invitation til at deltage i Sundhedsdagen 8/6 



 3 

e. Vi er inviteret til at deltage i et møde i Cura Pleje for at fortælle om 
Ældrerådets arbejde. Det sagde vi ja tak til. Bente giver tilbagemelding til 
Cura Pleje. 

f. Vi har modtaget invitation til at deltage i dialogmøde om Ældrereformen 
den 9. april i Gladsaxe. Bente, Joan og Else deltager 

                                 
Punkt 9.  Nyt fra Netværket om ensomhed. (Anita og Lars). Intet nyt.   
         
                                      
Punkt 10.   Fra Udvalgene 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
                 Fra udvalg under kommunalbestyrelsen:   

         
a. Sundhedsrådet (Anne) 
b. Bruger – pårørendemøder Humlehusene (Bente) Møde 29/2. Bente 

orienterede kort. 
c. Bruger - pårørendemøder Albertshøj den 6/3 (Else). Else orienterede kort. 
d. Kontakt til Det Åbne Aktivitetscenter (Anita). Kirsten blev valgt som 

Ældrerådets repræsentant i Brugerrådet. 
e. § 17.4 udvalget for plejecenter (Bente). Intet nyt.  

 
   
   Ældrerådets egne udvalg 
                   a.   Hjemmesiden (Helle). Intet nyt. 

  b.   Økonomigruppen (Joan, Else og Bente). Intet nyt. Budget for 2025 er ikke 
      meldt ud endnu. 

                   c.  Madgruppen (Anne og Lennard). Lennard deltager i møde den 25. maj i  
       Mad til hverdag i Hillerød. 
 
 
                 Fra samarbejdet med andre Ældreråd. 
                 a     Regionsældrerådet. Der var møde 29/2. Mødet 18/3 er aflyst 
                 b     Vestegnssamarbejde Der er møde i Hvidovre 9/4 samt ekstraordinært 
       møde i Rødovre 12/3, hvor Else deltager. Bente og Else deltager i mødet  
        den 9. april i Hvidovre. 

c.  Danske Ældreråd. Der er repræsentantskabsmøde og konference på  
        Nyborg Strand den 6. og 7. maj. Else og Bente deltager. 

 
 

Punkt 11.   Hvis vi har tid, så en diskussion omkring Ældrereformen. Punktet ikke  
   nået. 
    
Punkt 12.    Huskelisten og Årshjul. (Else). Ikke ajourført, da dette møde ligger tæt på 
   det seneste møde.  
 
Punkt 13.    Presse. Evt. Læserbrev om Ankestyrelsens afgørelse – efter KB-mødet den 
  12.3. (jf. punkt 6).               
                                       
Punkt 14.    Næste møde er den 15/4 kl. 14.00 - 18.00 
                    Lokale 8 Damgårdshave. 
 
Punkt 15.   Eventuelt. Intet. 
 
 
Evt. afbud til mødet sker til Bente på telefon 21 73 03 30  


