AEldreradet RE F E RAT

Albertslund
Nr. 3/24
www.aeldreraadetalbertslund.dk

Referat fra Z£ldreradets megde mandag den 11. marts 2024 kl. 14.00 - 18.00
Lokale 8. pa Damgardshave

Formand Bente Clausen (BC)
Naestformand Else Dahl Morthorst (EM)
Medlemmer Anita Kallesg (AK)

Anne Lovmand Dahlberg (AD) - afbud
Helle Sgrensen (HS)

Jesper Petersen (JP) - afbud

Joan Stubtoft (JS)

Kirsten Mogensen (KM)

Lars Messell (LM)

Lennard Pedersen (LP)

Torben Nielsen (TN)

Berit Berrig — leder af "Bostatte og Aktivitet” fortalte om sit arbejde med Treenings-og
aktivitetscentret. Der er ansat personale, svarende til to fuldtidsstillinger — heraf en daglig
koordinator. Der er kommet flere brugere til og mange bruger treeningsfaciliteterne. Der er
oprettet flere hold for at tilgodese sa mange som muligt. Brugerrddet mgdes ca. fire gange
arligt. Berit ville gerne have en repreaesentant fra eeldreradet med i brugerradet.

Punkt 0. Ordstyrer Else, Referent Lars/ Formandskabet.

Punkt 1. Godkendelse af dagsordenen. Godkendt.

Punkt 2. Godkendelse af referat fra 26. februar 2024 (bilag). Referatet godkendt — og
Lars sender til formanden for /AEldreudvalget.

Punkt 3. Opfoelgning pa Danske Aldrerads temadag den 29. februar omkring
demens (Anne, Else og Bente)
Bilagene fra temadagen sendes rundt.
Vi indledte punktet med at Joan fortalte om sin “uddannelse” som demensven
instruktar, et tilbud fra Alzheimerforeningen for at udbrede kendskabet til
demens. Man laerer fx at tyde tegn pa begyndende demens — og kan derfor
ogsa hjeelpe, hvis man mader personer med demens i fx butikker el.l.
Demens er latin og betyder "ude af sind”. Der er 332 borgere med demens i
Albertslund og der er "uddannet” 346 demensvenner.
Anne, Bente og Else supplerede med viden indhentet pa Danske /AEldrerads
temadag. En af de vigtige pointer er, at man ikke ma tale om demente, men
altid sige mennesker med demens. Man er ikke sin sygdom — man har en
sygdom.



Punkt 4.

Punkt 5.

Punkt. 6.

Punkt 7.

Punkt 8.

Opfoelgning pa mgdet i Humlehusene 29/2 omkring parerendemeoader/
paregrendebestyrelser (Else, Joan, Anita og Bente deltog)

AEldreudvalget og AEldreradets repreesentanter blev vist rundt i Humlehusene
for madet.

Et godt feelles made mellem AEldreudvalget og bruger/pararende
repraesentanter for Humlehusene. Rikke Terslev gennemgik punkterne fra
udspillet til aeldrereformen, som omhandler brugerbestyrelser, der herefter
blev droftet.

Opfelgning fra borgermodet den 7/3. Enighed om, at det var en udmeerket
made at gennemfgre borgermgdet pa, hvor deltagerne var fiktive bestyrelser
for et teenkt plejehjem og hjemmepleje. Der var mulighed for at drgfte
dilemmaer og prioriteringer. Det gav mange gode drgftelser.

Politiske udvalgs dagsordener.
AU og SSU har ikke made

MBU har made den 19/3 (vi nar naeppe at fa en dagsorden)
KFU har mgde 18/3 (her nar vi nok heller ikke at se en dagsorden

KB har made 12/3 @U havde mgde 5/3

Vi vendte kort punktet vedrarende Ankestyrelsens afgarelser om klager over
reng@ringsindsatsen efter budgetbesparelserne. Der leegges op til beslutning i
Kommunalbestyrelsen om, at alle borgere, der modtager rengaring, skal
revisiteres individuelt.

Interne arbejdsgrupper:

a. Aldreradets synlighed (Joan, Else, Kirsten, Lars, Jesper). Der bliver
inviteret til dialogm@de pa Damgardshave den 23. maj 13-15.

b. Trafik (Else, Lars, Torben, Jesper, Joan)
Else, Joan og Bente deltager i fokusgruppe omkring busstoppesteder,
der er plads til at 2 mere kan deltage. Projektstyregruppen er ved at
sende spgrgeskemaer ud. Lars og Kirsten vil godt deltage, men kan dog
ikke til det farste made den 8. apiril.

c. Valg (Bente, Joan, Lennard og Else) Vi har fgrste made 13/3. Kirsten
deltager fremover i arbejdsgruppen.

d. Bladgruppen omkring 60+ og AP (Else, Bente, Lars, Torben, Jesper.
Anita). Forslag til AP (bilag som eftersendes). Forslaget blev godkendt.

Orientering fra formandskabet

a. Vi bliver formodentligt inviteret til at se Albertshgj etape 3 den 20/3

b. Nyt fra Damgardshave

c. Joan og Kirsten deltager i mgde omkring aeldrereformen 13/3 i Brandby.
Béade Joan og Kirsten melder fra da det er et lokalt partipolitisk made.

d. Vi har faet en forelgbig invitation til at deltage i Sundhedsdagen 8/6



e. Vierinviteret til at deltage i et mgde i Cura Pleje for at forteelle om
Aldreradets arbejde. Det sagde vi ja tak til. Bente giver tilbagemelding til
Cura Pleje.

f. Vi har modtaget invitation til at deltage i dialogm@de om Zldrereformen
den 9. april i Gladsaxe. Bente, Joan og Else deltager

Punkt 9. Nyt fra Netvaerket om ensomhed. (Anita og Lars). Intet nyt.

Punkt 10.

Punkt 11.

Punkt 12.

Punkt 13.

Punkt 14.

Punkt 15.

Fra Udvalgene
Fra udvalg under kommunalbestyrelsen:

a. Sundhedsradet (Anne)

b. Bruger — pargrendemgder Humlehusene (Bente) Magde 29/2. Bente
orienterede kort.

c. Bruger - pargrendemader Albertshgj den 6/3 (Else). Else orienterede kort.

d. Kontakt til Det Abne Aktivitetscenter (Anita). Kirsten blev valgt som
AEldreradets repraesentant i Brugerradet.

e. § 17.4 udvalget for plejecenter (Bente). Intet nyt.

Aldreradets egne udvalg

a. Hjemmesiden (Helle). Intet nyt.

b. @konomigruppen (Joan, Else og Bente). Intet nyt. Budget for 2025 er ikke
meldt ud endnu.

c. Madgruppen (Anne og Lennard). Lennard deltager i made den 25. maj i
Mad til hverdag i Hillerad.

Fra samarbejdet med andre ZAldrerad.

a Regionseeldreradet. Der var mgde 29/2. Mgdet 18/3 er aflyst

b  Vestegnssamarbejde Der er mgde i Hvidovre 9/4 samt ekstraordineert
mgade i Rgdovre 12/3, hvor Else deltager. Bente og Else deltager i mgdet
den 9. april i Hvidovre.

c. Danske Aldrerad. Der er repreesentantskabsmgde og konference pa
Nyborg Strand den 6. og 7. maj. Else og Bente deltager.

Hvis vi har tid, sa en diskussion omkring Zldrereformen. Punktet ikke
naet.

Huskelisten og Arshjul. (Else). Ikke ajourfart, da dette made ligger teet pa
det seneste made.

Presse. Evt. Laeserbrev om Ankestyrelsens afgarelse — efter KB-mgdet den
12.3. (jf. punkt 6).

Naste made er den 15/4 kl. 14.00 - 18.00
Lokale 8 Damgardshave.

Eventuelt. Intet.

Evt. afbud til madet sker til Bente pa telefon 21 73 03 30



