Familieskolen

Et tilbud til familier i Albertslund

Information til bern og foraeldre

Albertslund Kommune



Familieskolen er et tilbud til familier i Albertslund Kommune med bgrn i
alderen 5-16 ar. Familieskolen kan vare relevant, hvis du som forelder fx
oplever:

e at du har svaert ved at fa dit barn i skole

e at dit barn ikke trives i undervisningen

e at dit barn ofte kommer i konflikt med andre

¢ at du som forelder mangler redskaber til at hjelpe dit barn
e at dit barn er sarbart

e at dit barn har svert ved forandringer

o at dit barn generelt ikke trives

Mailet med et forlgb i Familieskolen er, at forzldre til elever i skolemaessige
vanskeligheder far redskaber til og deltager i en proces, der betyder, at
barnet far et bedre skoleliv.

Det hedder Familieskole fordi born og foraldre i en periode gar i skole
sammen, og fordi flere familier og barn gér i skole samtidigt og hjalper
hinanden.

I Familieskolen har forzldre mulighed for at:

o fi gje pa, hvad barnet er god til eller har brug for hjelp til

o afprove forskellige metoder, der kan hjelpe barnet videre

e opdage, hvordan barnets omgivelser har indflydelse pé trivslen

e arbejde sammen med, og dele viden og erfaringer med, andre familier
o fi indsigt i egne monstre, vaner og ressourcer

o skabe netveerk til andre familier i lignende situationer

Familieskolens dagligdag tager udgangspunkt i det almindelige
skolearbejde sammen med forskellige andre aktiviteter. Bade forzldre og
medarbejdere i Familieskolen er med til at undervise bgrnene.

Familieskolen har et teet samarbejde med den skole, barnet gar i til hverdag.
Det er barnets egen skole, der sgrger for undervisningsmaterialer.



Forlgbet i Familieskolen varer som udgangspunkt 16-20 uger. Som forel-
dre deltager du i Familieskolen 3 dage om ugen:

¢ 2 dage om ugen sammen med dit barn og sammen med de andre barn og
familier. Det foregar i tidsrummet kl. 8.30-14.00

¢ 1 dag om ugen uden dit barn, men sammen med de andre foreldre.
Denne dag foregér i tidsrummet 8.30-11.30.

Nar I horer om Familieskolen forste gang kan det fx. vaere en larer,
en padagog eller en sagsbehandler, som naevner tilbuddet for jer. Herefter
besgger I Familieskolen, hvor I far mere at vide. Her kan I ogsd magde med-
arbejderne og hilse pa andre familier.

Hyvis I fortsat er interesserede i et tilbud i Familieskolen efter
besoget, skal der laves en ansegning til skolelederen pa den skole, hvor dit
barn gér til hverdag. Familieskolens medarbejdere sorger for at give skolen
besked, sd de sammen med jer kan udfylde ansggningen.

Efter at skolelederen har behandlet ansggningen modtager jeres
familie et brev, hvor det fremgér, om jeres barn kan starte i Familieskolen.
Hvis I far tilbud om Familieskolen, og veelger at sige siger ja-tak, indkaldes I
til et made, hvor I er med til at planlaegge forlabet.

I er altid velkomne til at kontakte Familieskolens medarbejdere:
Flemming Kjaer

Dorthe Abelg

TIf. 23 3172 30



Familieskolen

Svanens kvt. 34
2620 Albertslund
TIf. 2331 72 30
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