Henvis bern og unge til
fritidslivet i Albertslund
- prug Fritidsvejledningen
som en del af din hverdag

Albertslund Kommune
Den baeredygtige by for bornene, det gronne og feellesskaber




Henvis bern og unge til fritidslivet i Albertslund
- brug Fritidsvejledningen som en del af din hverdag

Som fagperson er du taet pd bern og unge - og
du kan spille en vigtig rolle i at hjeelpe dem godt
ind i feellesskaber, styrke trivslen og skabe posi-
tive fritidsoplevelser.

Fritidsvejleder Ida star klar til at stette bern og
unge i alderen 0-25 ar i at finde den rette fritids-
aktivitet og komme godt i gang.

Fritidsvejledningen kan hjzelpe barnet/

den unge med at:

+ Fa overblik over lokale fritidstilbud

+ Finde den rette fritidsaktivitet og blive meldt
ind i en forening

* Arrangere prgvetraening og kontakt til treenere

* Fa stotte til kontingent og udstyr (ved gkono-
miske udfordringer)

« Faentryg og god start i fritidslivet

Albertslund Kommune
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Sadan kan du som fagperson bruge

fritidsvejledningen:

« Udfylde kontaktformularen med information
og fritidsgnsker (QR kode)

« Henvis direkte til Ida eller del kontaktoplys-
ninger/QR-kode med barnet/den unge eller
foraeldrene

* Brug fritidsvejledningen som et redskab i triv-
selssamtaler, forebyggelse eller inklusion

Har du spergsmal?
Kontakt Fritidsvejleder Ida
& 24986045

> idg@albertslund.dk

Lees mere eller send en
forespargsel via albertslund.dk/
Fritidsvejledning




