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Ældrerådet Albertslund 
www.aeldreraadetalbertslund.dk 
Mail: aeldreraadetalbertslund@gmail.com 
 

REFERAT                              Møde nr.  05/2026 

Mødedato:  20. april 2026 

Mødetid: 12.00 – 15.30 

Mødested: Nordmarks alle 14 – hos Per. 

Deltagere: 
Formand:  Else Dahl Morthorst 
Næstformand: Joan Stubtoft 
Medlemmer: Alice Hasselgren 
 Annemarie Wandt 

 Bente Clausen 
 Claes Solborg 
 Dorthe Christiansen (afbud) 

 Karin Kornberg 
 Lars Messell 

 Palle Ortmann 
 Per Kjærgaard 
 
Referent:  Anne Kirstine Bruun Petersen – Ældre, Sundhed og Social (ÆSS) i Julie 

Theresa Neidhardts fravær 
 
Kaffe/te:  Per 
 
 
Punkt 1: Godkendelse af dagsorden 
 
Beslutning: Dagsorden godkendt 
 
Punkt 2: Endelig konstituering. 
 
Sagsfremstilling 
If. vedtægternes §7 skal den ”endelige konstituering finde sted på mødet i april”. 
Konstitueringen omfatter valg af formand og næstformand. 
 
Beslutning:  
Det konstitueres, at Else Dahl Morthorst fortsætter som formand.  
Det konstitueres, at Joan Stubtoft fortsætter som næstformand. 
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Deltagere: 
Formand:  Else Dahl Morthorst 
Næstformand: Joan Stubtoft 
Medlemmer: Alice Hasselgren 
 Annemarie Wandt 

 Bente Clausen 
 Claes Solborg 
 Dorthe Christiansen (afbud) 

 Karin Kornberg 
 Lars Messell 

 Palle Ortmann 
 Per Kjærgaard 
 
Referent:  Anne Kirstine Bruun Petersen – Ældre, Sundhed og Social (ÆSS) i Julie 

Theresa Neidhardts fravær 
 
Kaffe/te:  Per 
 
 
Punkt 1: Godkendelse af dagsorden 
 
Beslutning: Dagsorden godkendt 
 
Punkt 2: Endelig konstituering. 
 
Sagsfremstilling 
If. vedtægternes §7 skal den ”endelige konstituering finde sted på mødet i april”. 
Konstitueringen omfatter valg af formand og næstformand. 
 
Beslutning:  
Det konstitueres, at Else Dahl Morthorst fortsætter som formand.  
Det konstitueres, at Joan Stubtoft fortsætter som næstformand. 
 
Punkt 3: Dagsordener til politiske udvalg 
 
Sagsfremstilling: 
Aktuelle dagsordener til de politiske fagudvalg drøftes. Der tages stilling til, om Ældrerådet 
(ÆR) skal sende høringssvar / kommentarer til følgende fagudvalg: 

1. Ældre- og Sundhedsudvalget (ÆSU) – møde den 22. april 
2. Erhvervs – Beskæftigelses og Socialudvalget (EBSU) – møde den 23. april 
3. Kultur- og Fritidsudvalget (KFU) –  mødet er aflyst 
4. Miljø-, Natur- og Byudvalget (MNBU) – møde den 21. april 
5. Plan- og Byudviklingsudvalget (PBU) – møde den 21. april 
6. Børne-, Skole- og Uddannelsesudvalget (BSU) – 22. april 
7. §17.4 udvalg: Udvalget for nye borgere og borgerinddragelse – møde den 20. april 
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8. §17.4 udvalg: Udvalget for digitalisering og beredskab – møde den 20. april 
 
Eventuelle bemærkninger til MNBU, PBU og §17.4 udvalgene skal sendes til Else senest den 
19. april 
 
Beslutninger:  
a. Else skriver fremover i dagsordenen til ÆR-mødet, hvem der læser dagsordenerne fra de 

enkelte udvalg. 
b. Jf. Miljø-, Natur- og Byudvalget: 

• Kommentar til Busser/ringbane 
• ÆR laver høringssvar vedr. vinterberedskab, snerydning bl.a. ved Damgårdshave. 

c. Jf. §17.4 Udvalget for Digitalisering og Beredskab: 
• ÆR laver høringssvar til §17.4 udvalg. ÆR vil gerne i dialog vedr. beredskabsplan. 

Vigtigt med inddragelse af civilsamfundet, herunder råd. 
 
Punkt 4: Dagsordener og referater fra Økonomiudvalget (ØU) og 
Kommunalbestyrelsen (KB) 

 
Sagsfremstilling: 
Eventuelle dagsordener drøftes. Der tages stilling til, om ÆR skal sende høringssvar / 
kommentarer til ØU og/eller KB. 
  
Referaterne fra møder i ØU og KB afholdt siden seneste Ældrerådsmøde drøftes, hvis der er 
punkter af interesse for ÆR. 
 
ØU-møde 7. april og ekstraordinært ØU den 14. april. Næste møde er 5. maj.  
 
ØU-mødet den 7. april:  
Punkt 21: ÆSU/EBSU/ØU/KB - Beslutning om godkendelse af retningslinjer for ældrelovens §§ 
6 og 7 samt servicelovens §§ 18 og 79”. Retningslinjer godkendt. 
Punkt 22: ÆSU/ØU/KB - Beslutning om generel forebyggende indsats i regi af ældreloven (§ 4): 
Sagen blev sendt tilbage til forvaltningen.  
 
KB-møde 14. april. Næste møde er 12. maj.  
 
KB-mødet den 14. april: Her behandles bl.a. regnskab for 2025 og overførsel af mer-/mindre-
forbrug.  
Jf. punkt 21:  

• Alle seniorforeninger skal nu (§6) søge specifikt til aktiviteter 
• Der er sat penge af, på grund af mindre forbrug, til udvikling af ny 

kommunikationskanal i stedet for AP.  
 
Beslutning: Intet at bemærke 

 
Punkt 5: Ældreloven 
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Sagsfremstilling: 
Ældreloven sættes på som fast punkt til alle ældrerådsmøder. På den måde kan vi få os gravet 
ned i ældreloven og dens implementering. Vi aftaler fra gang til gang, hvilket konkret emne, 
der skal drøftes på det kommende møde. Under dette punkt vil vi også drøfte forebyggelse og 
ensomhed – emner vi er enige om, skal prioriteres i Ældrerådets arbejde i denne periode.  
Der er aftalt ekstraordinært ÆR-møde den 13. maj, hvor afdelingsleder i ÆSS, Tanja Thor 
Møller kommer med oplæg. 
 
Beslutning: Intet at bemærke 
 
Punkt 6: Orientering fra formandskabet og medlemmer  
 
Sagsfremstilling: 
Formandskabet og medlemmer orienterer om evt. henvendelser fra borgere eller andre 
interessenter. 
 

• Drøftelse af vedtægter udskydes til august måned. Handicapråd, Sundheds- og 
Forebyggelsesråd, Udsatteråd og Ældreråd har møde den 26. maj med forvaltning / 
direktør, om mulighederne for større ensartethed i organisering, funktionsperioder og 
samarbejdsstruktur for rådene.  
Ældrerådets formandskab finder det derfor hensigtsmæssigt at afvente drøftelse af 
Ældrerådets vedtægter til efter dette møde.  

• Invitation til at deltage i præsentation af Sundhedsprofil for Albertslund den 30. april kl. 
16.30 i KB-salen er udsendt. Tilmelding til Else senest den 25. april. Tilmeldte d.d.: 
Bente, Per, Karin, Joan og Else, Alice samt Claes. 

• Invitation til at deltage i ”Politikker på tværs”, den 30. april kl. 18.30 på biblioteket er 
rundsendt. Interesserede ÆR-medlemmer skal selv tilmelde sig.  

• Ældrerådets formandskab holder møde med Tanja og Julie den 18. maj om 
samarbejdet mellem ÆR og forvaltning de næste fire år.  

• Formandskabet har fået mulighed for at kommentere skabeloner til de breve, der 
sendes til borgere i forbindelse med visitation til helhedspleje. ÆR har sendt 
kommentarer til ÆSS, der har forholdt sig til bemærkningerne – afventer p.t. 
godkendelse ved Tanja. Det understreges i denne forbindelse, at det er vigtigt at ÆR ser 
på sådanne skabeloner og skrivelser til borgere – som repræsentant for borgerne og for 
at sikre forståelse og læsbarhed. 
 

• Else og Joan orienterer om ”Vestegnstræf”, som de har deltaget i. Repræsentanter fra 
forskellige ældreråd mødes to gange om året; der kan deltage to ÆR-medlemmer pr. 
gang. 
Der er stor forskel på de forskellige ældreråd og hvilke opgaver de fokuserer på. 
Ældrevejleder i Herlev kommune holdt inspirerende foredrag om hendes funktion som 
”indgang” til kommunen for seniorer. Hun fik mange henvendelser fra seniorer – fx 359 
henvendelser på første år, hvoraf mange var henvendelser fra seniorer, der havde 
udfordringer med det digitale. 
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Beslutning:  
Else sender dagsorden ud til ÆR-medlemmer vedr. præsentation af Sundhedsprofil.  
 
 
Punkt 7: Orientering fra Ældre, Sundhed og Social (ÆSS) 
 
Sagsfremstilling: Julie orienterer fra ÆSS, men er sygemeldt i dag. Punktet udgår. 
 
Beslutning: Intet at bemærke 
 
Punkt 8: Danske Ældreråd 
 
Sagsfremstilling 
Der orienteres og tages beslutning om evt. henvendelser fra Danske Ældreråd – herunder 
tilbud om kurser og konferencer mv. 
 

• Repræsentantskabsmøde den 4. maj. Else deltager som delegeret. Bente og Karin 
deltager som gæster. Dagsorden, herunder beretning ifm. Repræsentantskabsmøde 
forefindes på Danske Ældreråds hjemmeside, her kan man orientere sig.  

• Else informerer om, at ensretning af valgtidspunkt til ældreråd på tværs af 
kommunerne, bl.a. vil blive drøftet. Dette kan være med til at sikre højere legitimitet og 
synlighed af det ældrerådspolitiske arbejde. 

• ÆR deltager i den ældrepolitiske konference den 5. maj ”Fremtidens ældrepleje som 
helhedspleje – når vision skal blive til virkelighed”.  

• Helsefonden har bevilget puljemidler til et projekt sammen med Carelink-gruppen om 
”Fremtidens Plejehjemsråd”. Projektet afsluttes i juni 2027 og målet er at få gode 
værktøjer til at får plejehjemsråd/bestyrelser til at fungere bedst muligt.  Skal kunne 
bruges i alle kommuner. Håndbog med værktøjer er under udvikling.  
 

 
 
Beslutning:  
Der er enighed om at ÆR stemmer imod Vordingborg Seniorråds forslag vedr. nye valgkredse, 
som er ét af de indkomne forslag på Repræsentantskabsmødet. ÆR tilslutter sig også 
forslaget om at nedlægge observatørposten for regionsældrerådene (som er nedlagt som 
følge af ny regionsstruktur). 
 
Punkt 9: Ældrerådets arbejdsgrupper 
 
Sagsfremstilling: 
Orienteringen fra nedsatte arbejdsgrupper drøftes – orientering må meget gerne sendes 
skriftligt forud for Ældrerådsmødet 

1. Redaktionsgruppen for 60+. Bladet står snart til forårsudgivelse, deadline for materiale 
er passeret. 
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2. Økonomigruppe. Forslag til kommissorium drøftes og besluttes. 
3. Madgruppe – intet p.t. at bemærke 
4. Synlighedsgruppe. Arbejdsgruppens forslag drøftes (se bilag): 
 

o Fokus på arbejde med faldulykker, gerne i samarbejde med Ældresagen, der har 
et medlemsregister. Annemarie foreslår et oplæg fra Faldenheden til et 
borgermøde vedr. faldulykker. 

o Rettelse vedr. Demensdag, som er d. 4.5.  
o Den 6. maj – opsøgende medarbejder inviterer alle på plus 75 i Albertslund 

Kommune, er der nogen fra ÆR der vil/kan deltage? 
 

5. Trafik- og tilgængelighedsgruppe. Drøftelse af nye busruter, flextur, servicebusser, 
bustider. Problematik i Albertslund for bl.a. seniorer med dårlig mobilitet. Else 
orienterer om, at temaet ligger under budgetspørgsmål for budget 2026. Det kunne 
være rart at vide mere om behovet hos borgerne. De nuværende busser understøtter 
ikke borgergrupper med mobilitetsudfordringer, herunder seniorer. 

6. Hjemmesidegruppe – intet p.t. at bemærke. 
 
Der foreligger forslag til kommissorium for økonomigruppen og forslag fra Synlighedsgruppen 
til aktiviteter.  
 
Beslutning: 

a. Kommissorium til Økonomigruppen blev godkendt. 
b. Det besluttes, at ÆR laves høringssvar forud for behandling af trafikplan i september 

2026, når kommunen skal behandle udbud af kørsel. I svaret skal suppleres med  
flextur/servicebusforslag. Høringssvar med baggrund i drøftelse af baggrunden for 
forslag om servicebus eller flexbus.  

c. Det besluttes, at Miljø-, Natur- og Byudvalgsformanden inviteres på møde d. 22. maj, 
for at åbne dialog.  Det besluttes herunder, at Trafik- og Tilgængelighedsgruppen laver 
relevante oplæg til d. 22. maj. 

 
BILAG: 

• Forslag til kommissorium for Økonomigruppen 
• Forslag fra Synlighedsgruppen 

 
Punkt 10: Ældrerådets repræsentationer 
 
Sagsfremstilling: 
Orientering fra de råd mv., hvor Ældrerådet har en repræsentant. Drøftelse af relevante 
punkter 

1. Sundhedsrådet. Repræsentant: Palle (fra 1.4.26) 
Der arbejdes på Sundhedsdagen d. 20. juni. ÆR deltager med en stand.  

2. Borger- pårørenderåd på Albertshøj. Repræsentant: Karin. Der er møde på Albertshøj 
den 21.4. 

3. Borger- pårørenderåd på Humlehusene. Repræsentant: Bente. Først møde igen d. 25.6. 
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4. Brugerråd i Trænings- og Aktivitetscenter. Repræsentant: Annemarie. Ingen indkaldelse 
i brugerrådet, AM har selv henvendt sig uden held.  

5. Brugerrådet Damgårdshave. Repræsentant: Palle. Forretningsfører ønskes todelt, er i 
modstrid med vedtægter p.t. 

6. Gruppen af demensfrivillige. Repræsentant: Joan. Intet nyt. 
7. Netværk under Sundhedsråd Amager og Vestegnen. Repræsentant: Bente. Møde d. 16. 

april. Hvordan brugerinvolvering i de forskellige sundhedsråd i arbejdet med de nære 
sundhedsplaner? 

8. Seniorarrangement 2026. Repræsentanter: Joan og Annemarie – dato skal på plads. 
ÆR fremsender prioritering på mail til Anne Kirstine (ÆSS). 

 
Palle er valgt ind i Damgårdshaves forretningsudvalg på Brugerrådsmødet den 24. marts. 
 
Beslutning: ÆR fremsender prioritering på mail til Anne Kirstine (ÆSS) vedr. 
seniorarrangement 2026. 
 

 
Punkt 11: Samarbejde med Handicapråd, Sundhedsråd og Udsatteråd 
 
Sagsfremstilling: 
Der er fællesmøde den 26. maj – se også under pkt. 6 
 
Beslutning: Intet at bemærke. 
 
Punkt 12: Presse 
 
Sagsfremstilling 
Det drøftes og besluttes, om der skal pressedækning på indhold fra dagens møde. 
 
Beslutning: Intet at bemærke 
  
Punkt 13: Årshjul, huskeliste og næste møde 
 
Sagsfremstilling:  
Drøftelse og beslutning om punkter til: 

1. Årshjul 
2. Huskeliste 
3. Næste møde: Fredag 22. maj kl. 9-13. Afbud fra Julie.  

 
Beslutning: Karin står for forplejning. 
 
BILAG: 

• Årshjul 
• Huskeliste 
• Revideret mødeplan 
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Punkt 14: Eventuelt 
Intet at bemærke. 

 
 


