Notat

Forum: Sundhedsradet

Tid: Onsdag den 4. marts 2020 kl. 17.00-19.00

Sted: Kgkkenalrummet 2. Sal., Sundhedshuset, Skolegangen 1

Deltagere: Birgit Hauer, Steffen Wegner Hgyer, Paw @stergaard Jensen, Britta
Schneider Jgrgensen, Kira Willmarts

Afbud: Alice Hasselgren, (Hellen Lund), Tine Pernille Rytsel, Helle Hulstrgm,
Ozma Igbal.

Referent: Christina Skriver Kleng

Referat fra mgde i Sundhedsradet d. 4. marts 2020

1. Velkommen og valg af ordstyrer
Steffen blev valgt som ordstyrer

2. Godkendelse af referat fra sidste mgde og dagsorden.
Noget til evt.?
Referat blev godkendt

3. Medlemssituationen i sundhedsradet
Medlemssituationen i Sundhedsradet blev drgftet.
- Nye repraesentanter til fglgende poster:

Patientforeningerne — Hellen Lund gnsker ikke at stille op som medlem
i sundhedsradet. Det blev besluttet, at lokale patientforeninger bliver
spurgt om de gnsker en reprasentant i radet. Her blev fglgende
nzaevnt: Diabetesforeningen, KOL-foreningen, Kraeftens Bekeempelse
lokalafdeling. Birgit og Christina koordinerer om kontakten til
ovenstaende.

Idraetsforeningerne. Der er proces i gang med at finde en repraesentant

fra Idraetsradet. Det er blevet annonceret i Idraetspartalen. Vi afventer
Skolerddet / Skolebestyrelserne — Der er ikke et nyt medlem i kikkerten
pt. Britta forhgrer sig hos en mulig kandidat, om deltage i
sundhedsradet kunne veere relevant for vedkommende.
Foreldreradet — ikke noget nyt her.

Sundhedsprofessionerne — Helle indstilles som medlem. Der
udarbejdes en sag til politisk godkendelse i Kommunalbestyrelsen.
Bydelsmgdrene (erstatter integrationsradsposten) — proces i gang.

- Det drgftes, om der skal ske en @@ndring af vedtaegterne for
sundhedsradet. Pa baggrund af, at integrationsradet er blevet nedlagt.
Der udarbejdes en politisk sag til Kommunalbestyrelsen, med
indstilling til vedtaegtsaendringer. Evt. Maj-mgdet ellers august-mgdet

4. Fokus pa ensomhed

- Status pa 'Albertslund mod ensomhed’. Jan Sjursen sagde ja til datoen den
24. juni. Der skal findes en moderator, her bliver Tonny Nissen foreslaet.

- Arrangementet skal forsat afholdes pa biblioteket. Biblioteket star for
kaffe, te opstilling af stole, samt trykker plakat og flyer.
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Panel bestdende af 4-5 pers. Paneldebat med afsaet i Jan Sjursens oplaeg,
herefter skal der nedszettes en aktionsgruppe.

Britta skal sende faktor om ensomhed til Tonny Nissen.

Det kan overvejes, om der skal opszettes stande til relevante aktgrer
indenfor feltet, Fx Headspace, Ventilen, repraesentant fra et Lzer at tackle
forlgb, Ungdommens Rgde Kors, Bgrnetelefonen, Per Bgrsting fra Bgrns
Vilkar.

Der skal ogsa vaere fokus pa bgrn og unge, der skal veere fokus pa den
gode historie.

Afregning for hele arrangementet skal ske som fzelles afregning pa tveers
af de involverede rad.

Steffen kender en, der muligvis kan spille klaver til arrangementet. Steffen
kontakter vedkommende og spgrger.

DK spiser sammen i uge 17 og uge 45 — skal Sundhedsradet lave noget
her? Det blev besluttet, at Sundhedsradet ikke laver deres eget
arrangement, men i stedet kobler sig pa allerede eksisterende
arrangementer. Det drgftes videre pa naeste mgde.

Gron Dag d. 25. april

Kommunen holder Grgn Dag pa Materialegarden lgrdag 25. april.
Sundhedsradet har vaeret fast deltager gennem en del ar med en
skydebod om sund mad. Med mindst 3 personer fra Sundhedsradet kan vi
tilmelde os igen i ar. Desvaerre er Birgit forhindret denne dag. Hvem har
lyst til at deltage ?

| &r er der fokus pa FN's Verdensmal. Vi kan evt. kgbe klodser, der viser de
17 Verdensmal og lade dem indga i bodens aktivitet.

Steffen og Helle deltager pa dagen. Steffen er tovholder pa Grgn Dag. Der
skal trykkes flyver. Dette hjaelper Christina med.

OBS Grundet COVID-19 er Grgn Dag 2020 blevet aflyst!

Skolemad og mad i daginstitutioner er pa valg. Punktet drgftes
Med afsaet i budgetbesparelsesforslaget. Der er tilkendegivelser omkring,
at foraeldre gerne selv vil betale for mad i skole og daginstitution. De
familier, der i forvejen far friplads far ogsa betalt maden.

Hvis en daginstitution vaelger at droppe madordning, hvad sker der sa med

de familier, der har friplads? Far de midler til madpakker?

Det er ikke til at vide, hvad der kommer til at ske pa det omrade.

Mad i skole og daginstitution styrker og fremmer madmod hos bgrnene.
Kan Sundhedsradet ggre noget i den her forbindelse? Fx reklame, der kan
vaere med til at pavirke beslutningen?

Mad- og maltidspolitikken er vedhaeftet til orientering.

Sundhedspolitikken er sendt i offentlig hgring

Social- og sundhedsudvalget har sendt udkast af sundhedspolitikken i
offentlig hgring. Sundhedsradet kan indsende et feelles hgringssvar inden
fristen d. 9. marts kl.12.00
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Drogftelse af det udkast, som Birgit har udarbejdet. Birgit tilfgjer de
kommentarer, der blev drgftet pa mgdet og indsender hgringssvaret.
Sundhedsradets endelige hgringssvar er vedhaeftet mailen.

8. Aktuelle kommunalpolitiske sager mm

Folg venligt med i Albertslundposten og via kommunens hjemmeside.
Besparelse af Sundhedsradets midler. Emnet blev drgftet. Birgit har
udarbejdet en udtalelse til Social- og sundhedsudvalget.

Opsamling pa feellesmgdet d. 7. januar 2020. Der savnes en opfglgning pa
mgdet. Christina skriver og efterlyser et referat fra mgdet. Radet
drgftede, hvad der fungerede godt/mindre godt.

Dialog ved bordene med politikerne, blev fremhavet som noget, der
fungerede godt, men det var lidt tilfaeldigt, hvem man kom til at sidde til
bord med.

Radet efterlyser en tydeligggrelse af, hvem der deltog pa mgdet.
Nytarskuren 9. februar 2020. Blev fremhavet som et fint arrangement.

Pa novembermgdet i Social- og sundhedsudvalget blev der behandlet sager,
hvor det vil vaere af interesse at fa yderligere oplysninger:

Hvor mange borgere har faet bevilget socialt frikort ?

Hvor mange borgere har faet kommunal stgtte til tandbehandling?
Hvordan informeres om, at alle har ret til at have bisidder med til mgder
med kommunen?

Kan der ggres mere for, at flere benytter deres mulighed for at have
bisidder med?

Ovenstaende er fra tidligere dagsordener. Det er blevet belyst og drgftet pa
udvalgsmgder. Paw referer til notat pa sidste udvalgsmgde i Social- og
sundhedsudvalget.

9. Nyt fra sundhedsomradet

Fredag d. 13. marts 2020 afholdes der temaformiddag om gode lunger.
Overskriften for dagen af : "Har du gode Lunge?’. Der bliver oplaeg fra en
KOL-sygeplejerske, klinisk diaetist, fysioterapeuter mfl. Og Lungekoret
holder en lille koncert.

Sundhedsomradet planlaegger at deltage pa Grgn Dag. Vi laver en felles
stand sammen med Miljg & Teknik med fokus pa cykler, hvor bgrn og
deres foraeldre kan komme og veaere kreative og 'pimpe’ deres cykel med
alt muligt forskelligt.

Opstart af rygestopkurser pa NEXT, blev skud i gang med humoristisk
oplaeg ved Peter Falktoft pa Musikteateret. Der kan nu tilbydes
rygestopkursus til eleverne pa NEXT.

10. Eventuelt

11. Mgder i fgrste halvar af 2020

Der er planlagt felgende mgder i Sundhedsradet:
Mandag 20. april

Tirsdag 2. juni.
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