
 

 

 

 
 
 
 

Børn, Sundhed & Velfærd 
Sundhed og forebyggelse 
 

Albertslund Kommune 
Nordmarks Allé 1 
2620 Albertslund 

  

Referat 

 
 
Forum: Sundhedsrådsmøde  
Tid: Tirsdag d. 9.12.25 kl. 17-19 
Sted: Sundhedshuset, Køkken/alrummet 

Deltagere: Yvonne Monrad Rasmussen, Lars Nexø, Kira Willmarst, Henrik 
Hertz Karsten Wenneberg, Tine Rytsel, Anne Dahl, Kirsten 
Severin 

Afbud: Akhlaq Ahmad 

  

Referent Sophie Dahl Johnsen  
 
Dagsorden til Sundhedsrådsmøde  

 

Dagsorden 

1. Godkendelse af referat af møde d. 22.10.25 samt af denne dagsorden 

Referat og dagsorden godkendes 

2. Evaluering af vælgermødet d. 28.10 

 

- Mødet blev evalueret  
- Flot fremmøde  
- Fokus på moderators rollen   

 

3. Evaluering af foredraget med Helge Adam Møller d. 27.11 

 

- Foredraget blev evalueret  
- Formen for enkeltstående foredrag fungerer godt 

 

4. Drøftelse af temaer til næste års arbejde i Sundhedsrådet (med 
forbehold for, at vi pt. ikke ved, om der nedsættes et kommunalt 
Sundhedsråd). På det seneste møde var der flere forslag til temaer, 
som ønskes uddybet ved relevante medarbejdere. Fx konkrete 
initiativer i relation til Sundhedspolitikken samt effekten af disse. Der 
blev også peget på et ønske om at vide mere om, hvordan diætister 
indgår i det sundhedspolitiske arbejde 

 

- Tage udgangspunkt i de kommende Sundhedsprofiler 
- Skoleværing 
- En præsentation af det forebyggende teams arbejde 
- Generel orientering omkring overdragelsesprocessen og 

opgaveflyttet i forbindelse med sundhedsreformen  
- Ensomhed – forebyggelse og opsporing  

Dato: 9. december 2025 
Sags nr.:  
Sagsbehandler: odb@albertslund.dk 



 Dagsorden: Dagsorden til Sundhedsrådsmøde  

 

 

 

 
Side 2 af 3 

- Palliation – Hvordan arbejder kommunen med området/ 
Plejeboligleder Camilla Pedersen inviteres ind og fortælle om deres 
undervisningsforløb 

- Invitere Borgerrådgiveren til gennemgang af hendes årsrapport 
- Teams struktur i hjemmeplejen – Invitere leder af hjemme og 

sygeplejen Tenna Lund ind. 
 

5. Indledende drøftelse af temaer mv ift Sundhedsdagen d. 20. juni 2026 

 

- Invitere diabetesbussen ud 
- Fokus på motion, kost og sunde vaner  

 

6. Orientering om ændring af udvalgsstrukturen. I skrivende stund er der 
lagt op til, at det nuværende Social - og Sundhedsudvalg ændres til et 
Ældre og Sundhedsudvalg. Se evt. sagsfremstillingen til KB mødet d. 
25.11. Det nye udvalgs arbejdsområder beskrives således: 

§17. Ældre- og Sundhedsudvalget består af 7 medlemmer  

Stk. 2. Udvalget varetager den umiddelbare forvaltning af kommunens opgaver 
om ældre og omsorg og sundhed generelt, herunder opgaver vedrørende: • 
Personlig hjælp, omsorg og pleje (hjemmepleje & plejeboliger) • Personlig pleje, 
praktisk hjælp og madservice til ældre • Aktivitetstilbud for ældre, forebyggende 
hjemmebesøg, m.v. • Borgerrettet forebyggelse m.v. • Faglige vurderinger i 
forbindelse med funktionsmæssige ændringer af ældreinstitutioner og 
ældreboliger, som er henlagt under udvalgets område. • Genoptræning og 
rehabilitering • Hjælpemidler • Omsorgstandpleje • Sundhedsfremme og 
forebyggelse • Sundhedshuset • Det nære sundhedsvæsen • Kommunalt 
lægelige udvalg • Behandling af personsager, jf. styrelsesvedtægten § 10, stk. 3 
Stk. 3. 

Udvalget udarbejder forslag og foretager indstilling til Kommunalbestyrelsen 
om: • Planer for den samlede indsats på udvalgets område - herunder plan for 
det sundhedsforebyggende arbejde • Programoplæg og projektforslag for 
bygge- og anlægsarbejder inden for udvalgets område, jf. styrelsesvedtægten § 
15, stk. 3. 

 

- Formanden orienterer om den nye udvalgsstruktur  
- Sundhedsrådet fortsætter, men skal have et nyt navn 
- Der er udpeget 3 politiske medlemmer Lars Nexø, Akhlaq Ahmad 

Og Lone Mikkelsen til at sidde i det nye Sundhedsråd   
- Formanden gennemgår listen for udpeget medlemmer og hvilken 

vakante pladser der er lige pt.  
- Forældrenetværket har fået en plads i det nye råd 
- Der kommer en politisk sag på til februar omkring vedtagelse af 

vedtægter og valgproces.  
 

7. Næste møde 

 

- Mandag d. 19/1 
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Side 3 af 3 

8. Eventuelt 
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