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Ældrerådet                                                RFERAT 
Albertslund       
                     Nr. 8/25 
www.aeldreraadetalbertslund.dk 
_______________________________________________________________________ 
 
Referat af Ældrerådets møde mandag den 20. oktober kl. 11.30 - 15.30 
Lokale 10 Damgårdshave 
______________________________________________________________________    
 
Formand: Bente Clausen (BC)     
Næstformand:  Else Dahl Morthorst (EM)            
Medlemmer:     Anita Kallesø (AK) - afbud                        
                         Anne Lovmand Dahlberg (AD)                                                                         
                         Joan Stubtoft (JS) 
                         Lars Messell (LM)              
                         Lennard Pedersen (LP) - afbud 
                         Torben Nielsen (TN) 
 
Sekretær: Julie Teresa Neidhardt (JTN) – Ældre, Sundhed og Social 
________________________________________________  _____________________     
                                                                                            

 
Punkt 0.      Ordstyrer: Else 

 Referent: Julie 
 
Punkt 1.       Godkendelse af dagsordenen 
 
 
Punkt 2.  Politiske udvalgs dagsordener. 

Ældreudvalget har møde torsdag den 23. oktober.  
Dagsordenen er tilgængelig fredag den 17. oktober                  

 
 
                    Social- og Sundhedsudvalget har møde torsdag den 23. oktober.      
                      Dagsorden er tilgængelig fredag den 17. oktober  
           
 Referat: 

Ældreudvalget og Social- og sundhedsudvalgets møder i oktober er aflyst. 
Julie noterer sig, at Ældrerådet fremadrettet orienteres ved aflysninger af 
udvalgsmøder. 

                                    
                   MBU har møde den 21. oktober.  

      Dagsorden er tilgængelig den 17. oktober 
  

 Referat: 
Beslutning om serviceniveau for grøn og grå pleje, der udføres af 
Materialegården. 
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Ældrerådet er opmærksomme på, om det påvirker vedligeholdet omkring 
busstoppesteder. 

 
                     KFU har møde den 20. oktober.   
                     Dagsorden er tilgængelig 17. oktober. (Evt. kommentarer sendes til Else  
 senest den 19. oktober) 
 
 Referat: 

Ældrerådet er meget bekymrede for sagen om forhøjede priser i 
Musikteateret. Det er Ældrerådets vurdering, at billetprisen betyder meget 
for ældre borgeres deltagelse i kulturtilbud. Ældrerådet vil forsøge at 
komme i dialog med KFU om emnet i den ny valgperiode. Ældrerådet har 
sendt kommentarer til KFU-mødet 20.10. 
 
Ældrerådet har en opmærksomhed på, hvilket materiale der er tilgængeligt 
for ældre borgere i Borgerservice fx foldere om flextrafik. Det vil være en 
opmærksomhed i den ny valgperiode.  

       
                    KB havde møde 7. oktober (bl.a. med vedtagelse af budget 2026 og 
 vedtagelse af styrelsesvedtægt/udpegning til Sundhedsråd). 
  
 ØU har næste møde 4. november  
 
 Referat: 

Ældrerådet har en opmærksomhed på, at der i den kommende 
valgperiode skal være en dialog med borgmesteren om indholdet i 
sundhedsrådenes møder. 

 
Punkt 3. Seniorarrangement den 9. oktober 

Vi skal evaluere på dagen: Hvad var godt – hvad kan blive bedre – 
hvordan synes vi, der skal arbejdes videre? 
 
Referat: 
- Ønske om at arrangementet bliver større; at flere ældre kan deltage 
- Ønske om et særskilt evalueringsmøde med forvaltningen om 

arrangementet 
- Drøftelse af, om spisning er nødvendigt – der var både argumenter for 

og imod  
- Der manglede et program for dagen 
- Det var godt med boderne, men det skal udvikles til kommende 

arrangementer 
- Der var kun deltagelse fra etniske danskere 
- Drøftelse af, om arrangementet skulle ligge over flere dage 
- Saftevand var ikke en god løsning til drikkevarer 
- Enighed om, at Musikteateret var et godt sted til arrangementet 
- Enighed om, at der burde kunne være flere ved bordene i salen 
- En lille brugerbetaling på 50-100 kr. kunne måske give et bedre 

fremmøde og færre udeblivelser 
- Ide om at ramme 1. oktober til afholdelse af dagen, så det lander på 

FN’s internationale ældredag 
 
Punkt 4: Netværk omkring Sundhedsråd Amager og Vestegnen 

Der er udformet brev, som er sendt til borgmester Steen Christiansen og til 
de andre ældre-seniorråd til videresendelse til deres 
Sundhedsrådsmedlem (bilag 1). 
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Danske Ældreråd afholder Webinar om Sundhedsråd og 
brugerinddragelse den 30. oktober (Bente har videresendt invitation via 
mail den 3. oktober – med tilmeldingslink). Mail vedhæftes i bilag 2) 
Vi skal udpege en (foreløbig) repræsentant til Netværket, da der 
planlægges et nyt møde efter webinaret. 
 
Referat: 
Opfordring til at deltage på webinaret om brugerinddragelse den 30. 
oktober. 
Der er andre ældreråd, som har udpeget en person til netværket allerede. 
Derfor vurderes, at Ældrerådet godt kan udpege en foreløbig 
repræsentant nu. Bente udpeges til deltagelse i netværket som 
repræsentant for Ældrerådet. 

                     
Punkt 5:        Møde med andre råd og nævn 

Det seneste møde var 28. august. Der blev ikke aftalt nyt møde. Skal vi 
tage initiativ til nyt møde? Emne kunne være Målsætninger og 
udfordringer i 2026 (bilag 3), som er vedtaget i KB den 7. oktober 
 
Referat: 
Den politiske mødekalender for 2026 afventes. 
 

Punkt 6:        Valgarrangement den 6. november (Joan og Else) 
 Invitation vedlagt (bilag 3) 
 
 Referat: 

Pressemeddelelse er sendt til AP og kommunens 
kommunikationsafdeling. 

                              
Punkt 7:         Interne arbejdsgrupper: 

a. Ældrerådets synlighed (Joan, Else, Lars.) 
b. Trafik (Else, Bente, Joan, Lars, Torben)  
c. Valg (Bente, Joan, Lennard, Lars og Else)  

Brevafstemning til Ældrerådsvalget foregår fire mandage i 
Borgerservice’s åbningstid 10-18 – første gang den 20. oktober. 
Vagterne fordeles mellem forvaltning og Valgbestyrelse. 
Joan og Else deltog i Cafearrangement i Hedemarken den 14. oktober 

d. Bladgruppen omkring 60+ (Else, Bente, Lars, Torben, Anitta). Oktober 
nummeret omdeles i perioden 13.-26. oktober. Alle 16 kandidater 
præsenteret i bladet.                        

                           
 Referat: 

a. –  
b. –  
c. Muligheden for at brevstemme er i gang fra dd. Else har bedt om 

statistik fra Biblioteket i forhold til brevstemmer fordelt på ugedage. 
Forvaltningen afklarer datoen for det konstituerende møde. Else 
inviterer ældrerådskandidaterne til uddeling af postkort om at huske at 
stemme den 18. november. Der uddeles postkort i centeret de sidste 
tre lørdage før valget. 
Else har lavet et udkast til et skriv, som kan bruges til introduktion af de 
nye medlemmer af Ældrerådet. Alle gennemgår materialet og melder 
tilbage til Else med feedback. Materialet bliver en del af en samlet 
introduktion, som også indeholder forvaltningens introduktionsmateriale 
til KB. 
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d. Bladet til oktober udkommer til retmæssig tid. Anne klagede over, at 
Sundhedsrådets møder igen ikke er med i Aktivitetskalenderen.                          

 
Punkt 8:       Orientering fra formandskabet 

a) Else deltog i Sundhedspolitisk konference i Vejle den 7. oktober.  
b) Else deltager i Partnerskabet under Sundhedsstyrelsen den 29. oktober 

 
  Referat: 

a) Orientering om frivillig organisering af samtaler mellem ældre over 65 
år og nye borgere med anden etnisk baggrund end dansk. Man kan 
finde mere information herom hos Frivilligcenteret.  
 

Punkt 9:  Orientering fra Forvaltningen 
  
 Referat: - 
                                                                                         
Punkt 10:      Gruppen af demensfrivillige (Joan)    
 
  Referat: 
  Orientering om oplæg om demens den 21. januar 2026.                 
                                         
                         
Punkt 11:    Fra udvalgene 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
                  Fra udvalg under kommunalbestyrelsen:   

         
a) Sundhedsrådet (Anne)  
b) Bruger – pårørendemøder Humlehusene (Bente) 
c) Bruger - pårørendemøder Albertshøj (Joan) 
d) Kontakt til Det Åbne Aktivitetscenter (Anita / Joan) 

 
  Referat: 

a) Orientering om oplæg af Helge Adam Møller. Anne havde inden 
dagens møde udsendt Sundhedsrådets invitation til valgmøde sammen 
med udsatterådet og handicaprådet d. 28-10 på Rådhusets kantine 19-
21. 

b)  
c) Næste møde er den 27. november 2025 
d) Næste møde er den 21. oktober 2025.  
e) - 

   
  Ældrerådets egne udvalg  

a) Hjemmesiden (Helle vedligeholder den)  
b) Økonomigruppen (Joan, Else og Bente) 
c) Madgruppen (Anne og Lennard) 

 
  Referat: 

a) Helle vil gerne vedligeholde siden året ud. Else undersøger, om der 
kan skaffes en brugermanual. 

b) – 
c) Sæsonens vandt udbuddet som madleverandør til plejeboligområdet. 

 
                  Fra samarbejdet med andre Ældreråd. 

a) Regionsældrerådet.  
b) Vestegnsamarbejde 
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c) Danske Ældreråd. Husk Webinar om Sundhedsråd og 
brugerindflydelse den 30. oktober (se også pkt. 6)                         

                                
  Referat: 

a) –  
b) –  
c) –  

 
Punkt 12:  Huskelisten og Årshjul (Else) (bilag 4) 
 
  Referat: 
  Både huskelisten og årshjulet tages op i den ny valgperiode 
 
Punkt 13:  Presse   
 
  Referat: 

-  
 
Punkt 14:  Næste møde er 24. november kl. 11.30 
 
  Referat: 

-  
                     
Punkt 15: Eventuelt. 
 
 
Evt. afbud til mødet sker til Else på telefon 3162 2097  
 
 
Bilag: 

1) Brev til borgmester om Sundhedsråd og brugerinddragelse 
2) Mail fra Bente om Danske Ældreråds webinar den 30. oktober 
3) Invitation til valgmøde 6. november 
4) Huskeliste og årshjul 


