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Til stede: Nebi Deveci, Lene Lonnov, Estrella Acosta, Sadiq Beg, Karen Tobisch, Stig Larsen, Knud

Dahn, Claus Rasmussen, Tllay Dogan, Jan Eriksen og sekreteer Mette Duekilde. Som oplaegsholdere

Henriette Krag, skolechef, Lisa Duus, sundhedskonsulent for etniske minoriteter, Region

Hovedstaden, Guliuzar Celik, sundhedsformidler.

Afbud: Sgren Paulsen, Nurene Ahmed, Almaas Ahmed, Qamer un Nisa, Nilglin Erdem, Rukhsana Ali,
Fatema Aziz, Britta Schneider-Jgrgensen, Chresten Larsen, Anita Kallesge, Yasin Yorulmaz, Mohamed
Moumou. Niels Frederiksen flytter fra kommunen og stopper i integrationsradet.

Dagsorden og referat godkendt.

Implementering af skolereformen

Henriette Krag praesenterede status pa skolereformen, som i Albertslund indgar i
skolestrategien skole for alle. Der er lavet en ny 5-arig handleplan fra 2017-2022 (strategien
selv er 10-arig). Arbejdet med den udggr den overordnede implementering af
skolereformen.

Det overordnede mal er at 95% af de unge har en ungdomsuddannelse 25 ar efter de er gaet
ud af folkeskolen. Det males i en prognose fra Undervisningsministeriet. Tidligere var malet
85%, men det er naet.

Handlingsplanen rummer to faglige satsninger: matematik og laesning/sprogforstaelse. De to
haenger sammen, fordi resultater i matematik er afhaengig af forstaelsen af opgaverne.
Fzellesskab for alle handler om specialpaedagogik og om nedbringelse af fravaer, som stadig
er en udfordring i Albertslund. Satsningen Fuld fart fremad handler om at udfordre alle hvor
de er. Som et tvaergaende spor ligger indsatsen for en varieret skoledag.

Indsatser:

Sprogrustet til skolestart er samarbejde mellem dagtilbud, SFO og skole. Desuden arbejdes
med en tidlig indsats med sproget og for at fastholde bgrnene i SFO. Den tidlige sprogindsats
er blevet pavirket af integrationsradets input bl.a. i form af oplaeg i januar.

Under Feaellesskab for alle arbejdes med Genoprettende praksisser, som er en metode til at
handtere konflikter, som bade bgrn og voksne skal lzere. Kulturtrappen er en satsning for at
alle klassetrin far kulturelle oplevelser udenfor skolen.

Under Fuld fart fremad for alle arbejdes med udskolingsprofiler, sa skolerne kan vinkle deres
undervisning forskelligt. Der arbejdes med udvikling af skole/hjem-samarbejdet, herunder
en indsats for at fa alle foraeldre pa systemet meebook, som er et veerktgj til laereplaner.

Brugen af Understgttende undervisning ( er af de nye tiltag i skolereformen) bestemmes pa
den enkelte skole og den enkelte klasse. Nogle steder bruges timerne til
tolaererundervisning, andre steder laegges de i sammenhang med et bestemt fag, sa man
f.eks. har tid til undervisning udenfor skolen. For den enkelte klasse kan man indstille at
fierne UUV-timerne og forkorte skoledagen pa den made. Det skal besluttes individuelt for
hver klasse og vurderes hvert ar.

Bevaegelse skal integreres i undervisningen. Alle har faet kursus om det. App’en Lol (Leg og
Leering) giver inspiration. | udskolingen virker det dog ikke pa denne made, her er mere fokus
pa bevaegelse som motion.
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Trivselsmalingen er blevet besvaret af 97% af eleverne (da det ggres som en del af
undervisningen). Undersggelsen lavet arligt og resultaterne bruges ogsa i arbejdet i den
enkelte klasse. Samlet i kommunen er 70% af 0.-3. klasser glade for deres klasse. | 4.-9.
klasse spgrger man lidt anderledes, men Albertslund ligger taet pa landsgennemsnittet.
Resultaterne er stabile.

Tallet for social trivsel er hgjt, men samtidig kan vi se at over 50% i 0.-3. klasse siger de er
blevet drillet, noget feerre i 4.-9. klasse siger de er blevet mobbet (og meget fa svarer at de
selv mobber). Man kan ikke se sasmmenhaeng statistisk mellem faglige resultater og trivsel,
men der arbejdes med undersggelsen i den enkelte klasse.

Det er ny lov at alle kommuner skal have en anti-mobbestrategi og en mulighed for at klage,
hvis der ikke bliver gjort noget ved mobning.

Generelt er vii gang med skolereformen og det gar stgt men langsomt fremad bade pa
trivsel og resultater. At zendre skolen og fjerne skemaet er et kulturchok for mange.

Ulighed i sundhed — sundhed gennem livet. Sundhedsformidlernes arbejde.

Lisa Duus er konsulent pa Indvandrermedicinsk Klinik pa Hvidovre og arbejder teet med
sundhedsformidlerne, herunder Albertslunds sundhedsformidlere, der samarbejder i en
gruppe med 6 kommuner.

Behovet for en szerlig indsats overfor etniske minoriteter skyldes:

-stg@rre risiko for livstilssygdomme, isaer diabetes

-ringere mulighed for at tilegne sig oplysning om forebyggelse og sundhedsvasen

-et problematisk mgde med sundhedsvaesnet (fra bade patient og personale)

Det er ikke kun sprog og kultur, men ogsa sociopkonomiske faktorer som uddannelse og
bopal der betyder noget.

Sundhedsformidlerne startede i Kgbenhavns Kommune i 2003. Det findes nu i 28
kommuner. Kgbenhavn har faktisk afsluttet igen fordi kompetencerne er integreret andre
steder. En sundhedsformidler har faet 40-80 timers uddannelse i sundhedsviden og
sundhedspadagogik.

Ideen er peer education, dvs. uddannelse fra en person som ligner dig i forhold til kgn,
kultur, sprog. Det giver tillid og troveerdighed. Borgerne far redskaber til selv at handle.
Sundhedsformidlerne kan oplyse pa modersmal, men ggr det ikke ngdvendigvis.
Genkendelsen ligger ogsa pa andre planer end det sproglige. Sundhedsformidlerne holder
dialogmgde hvor borgerne feerdes: sprogcenter, boligomrade, foreninger, sundhedscenter.

Darlig tolkning er ofte en faktor i en problematisk kommunikation med sundhedsvaesnet.
Det er et problem at der ikke er en tolkeuddannelse. Forkert overszettelse p.gr.a. tolkens
misforstaelse af medicinske udtryk kan give katastrofale resultater. Det er dog altid den
professionelles ansvar at budskabet er forstaet. Man ma bruge opfglgende spgrgsmal og
omformuleringer. Sundhedsformidlerne kan bruges som brobyggere, fordi de ogsa har
sundhedsviden sa de kan ga ind i dialogen pa en anden made end en tolk. Eksempel:
Personalet kunne ikke fa formidlet at man skal have sko pa nar man bruger
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traeningsmaskiner. Sundhedsformidlerne kunne — uden faelles sprog — fordi der var fokus pa
hvorfor? og pa hvor man skaffer passende sko. Sundhedsformidlerne har troveerdighed ved
deres etnicitet, de har autoritet ved deres viden og kommunetilknytning, de har tid til at
kommunikere og de har viden om borgerens kultur og land (den store historie) og kan derfor
forhold sig til den enkelte (den lille historie)

Sundhedsformidlerne bruges ogsa nu i individuelle sager og som peer mentor, dvs. en sarlig
indsats som Indvandrermedicinsk Klinik kan bevilge patienter, som de er ved at udsluse til
kommunale eller frivillige sundhedstilbud.

Indvandrermedicinsk klinik er oprettet 2013 (efter model fra Odense hvor det har vaeret
lengere). Patienter der henvises har et langt udredningsforlgb bag sig, hvor man ikke har
kunnet give en diagnose pa symptomerne. Der er samarbejde med transkulturel psykiatri i
Ballerup.

Spergsmal: Kan patientuddannelsen tilpasses indvandrermalgruppen? Underviserne har faet
uddannelse i at formidle til indvandrere, men generelt er det er tiloud som meget tiltaler
middelklassen, der kan tilegne sig viden pa denne made. Der laves ogsa gruppeforlgb pa
klinikken, hvor patienterne har glaede af at spejle sig i hinanden — hun er mere syg end mig,
sa jeg kan hjaelpe hende.

Tulay og Guliizar fortalte om de konkrete aktiviteter, der bliver lavet i Albertslund:
forlgb hos Albertslund Boligsociale Center, Netvaerkshuset, Tyrkisk Kulturforening
mor/barn madlavning i Sundhedshuset (for enlige, danske mgdre)

bgrnehaveprojekt med undervisning om sund kost og diplomer til bgrnene

deltagelse pa Jobcenter-projekter, bl.a. et hold i Sundhedshuset.

stotte til udfyldelse af sundhedsprofilen (Regionens sundhedsundersggelse)
individuelle forlgb bruges ogsa i Albertslund

Sundhedsformidlerne kan selv komme med ideer og fa dem godkendt og hjulpet pa vej
gennem kommunens koordinator.

Sundhedsformidlerne far Igbende ny viden pa erfamgder. De vil gerne laere mere om
demens og det bliver sat i vaerk via et projekt i Regionen.
10.klasserne havde et ar et sundhedsambassadgr-projekt og det gav ogsa gode resultater.

@nsker man kontakt til sundhedsformidlerne kan de nds gennem koordinator Kathrine
Bjerring Ho.

Bidrag til integrationsradets rapport

Karen bad om hjaelp til hvad der skal fremhaeves fra besgget pa sprogcentret sidst. Fokus pa
hvem, der ikke udnytter tilbuddet om danskundervisning. Fokus pa muligheden for selv at
opsgge danskundervisning i form af FVU. Lovaendring, der giver depositumbetaling til nogle
malgrupper, vil de fa betydning?
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5. Meddelelser og evt.
Zldrerddet: Britta var ikke til stede
Skoleradet: Claus fortalte at skoleradet arrangere oplaeg for alle skolebestyrelser med Helene
Turkmen, som holdt oplaeg pa integrationsrades januarmgde.
Radet for Etniske Minoriteter: Der udbydes midler til arrangementer i forbindelse med
kommunalvalget. Integrationsradet besluttede ikke at lave noget arrangement selv, men radet
vil gerne hjzlpe kommunen med et evt. initiativ.



